Program

Dansk Militert Idreetsforbund

Danmarksmesterskaberne
(Sprint, klassisk og stafet)

Samt

World Cup
(Sprint og Klassisk)

Biathlon Orientering
24. - 26. april 2024

Arrangar

Livgardens Idratsforening



Velkomst

Pa vegne af Dansk Militaert Idraetsforbund (DMI) er det mig en gleede at byde danske som
udenlandske deltagere velkommen til Danmarksmesterskaberne, World Cup og Dansk Militaert
Idraetsforbunds mesterskaber i Biathlon Orientering.

Den Kongelige Livgardes Idreetsforening (LGI) har valgt det militeere gvelsesterreen og Jegerspris
Nordskoven, da netop dette terraen giver mulighed for at gennemfare tre konkurrencer med
udgangspunkt i samme stevneplads og omrade. Jeegerspris Nordskoven er nyrevideret — og der er
lagt mange kreefter i at give jer der deltager et grundlag, der skaber en fair konkurrence.

For LGl er det tillige gleedeligt, at mesterskabet bliver rammen om arets farste World Cup i sprint og
klassisk. Nationerne stiller dermed med deres bedste, hvilket lgfter niveauet og vel ogsa stemningen
pa stevnepladsen. Torsdag aften er der spisning og preemieuddeling for sprint og klassisk. Som
arranger ser jeg frem til nyde aftenen med deltagerne.

Med valget af Jeegerspris er deltagerne teet pa en attraktion, et af Danmarks eldste kongeslotte,
Jeegerspris Slot. Frederik den Syvendes og Grevinde Danners private bolig fra 1850’erne er sammen
med haven et godt afbraek, nar benene og hjernen skal have et frirum.

Som steevneleder ser jeg frem til nogle gode og intense dage, hvor konkurrencerne gennemfgres med
en fair sportsand, og hvor venskaber pa tveers bliver knyttet.

Pa vegne af Livgardens Idretsforening

Sgren Schwartz Mgller
Major
Stabschef ved Den Kongelige Livgarde
Steevneleder og Formand for LGI



Kl. 1200

KI. 1330-1500
Kl. 1415
Kl. 1430-1500
Kl. 1500

Kl. 08.30

KIl. 09.00-09.45
KIl. 09.45-10.00
Kl. 10.00-10.30
KIl. 10.30
Senest kl. 16.00
Kl. 19.00

Kl. 08:00

KIl. 08:00-09:15
KIl. 08.30-1000
Kl. 09.30

KI. 10:05

Kl. 10:15

KI. 10:25

Kl. 13:00

KIl. ca. 1315

Onsdag d. 24. april 2024

Danmarksmesterskab og DMI Mesterskab i Biathlon Orientering

SPRINT 2024
Afdeling af World Cup, Sprint

Stevnesekretariatet dbner pa stevnepladsen. Afhentning af kuverter

med numre, nggler til kvarterer og evt. Sl-brikker.
Indskydning
Steevnedbning og Instruktion
Fortsat indskydning
1. Starti Sprintkonkurrencen.

Torsdag d. 25. april 2024

Danmarksmesterskab og DMI Mesterskab i Biathlon Orientering

KLASSISK 2024
Afdeling af Word Cup, Klassisk

Steevnesekretariat abner pa steevnepladsen.

Indskydning.

Instruktion.

Indskydning fortsat.

Farste start.

Konkurrencen forventes afsluttet.

Feelles spisning samt preemieoverraekkelse, Sprint og Klassisk.
(Christiansminde)

Fredag d. 26. april 2024

Danmarksmesterskab og DMI-mesterskab i Biathlon Orientering

STAFET 2024

Stevnesekretariat abner pa steevnepladsen.
Udlevering af resterende numre til stafetten.
Indskydning.

Instruktion.

Start for H-21 og H/D 70

Start for D-21/DB og H/D 95

Start H/D 120 og Mix

Konkurrencen forventes afsluttet
Praeemieoverraekkelse og steevneafslutning



Lgbsomrade

Generelt

Jeegerspris gvelsesterren og Jeegerspris Nordskoven (O-kort Jegerspris Nordskoven, 2024)

Steevneplads

Jeegerspris gvelsesterreen. GPS-koordinat: 55.9001204, 11.9650807

Afmaerkninger:

Fra vejen Jaegerspris til Kulhuse, (vej 207), Nygardsvej GPS: 55,8921405,11,9554783

Indkvartering (Sengetgj og handkleeder er til radighed)

Uddannelsescenter Christiansminde, Christiansmindevej 2, 3630 Jeegerspris.
(55.8765458,11.9631032) (Dobbelt- fire og seksmandsbelaegningsstuer).

Forplejning

Der er mulighed for spisning pa Christiansminde séaledes:
* Onsdag 24. april fra 0700 — 0900 morgenmad. (Madpakke til frokost kan evt. smares).

Aftensmad fra 1830-2000

» Torsdag 25. april fra 0630 — 0800 morgenmad. (Madpakke til frokost kan evt. smares.).

Serskilt aftensarrangement.

» Fredag 26. april fra 0630-0800 (Madpakke til frokost/hjemtur kan evt. smgres.)

Udgifter til forplejning betales direkte af deltagerne ved indkeb i cafeteriet.

Der etableres kiosk pa stevnepladsen. HUSK at stgtte op herom!

Feellesspisning

Torsdag aften klokken 1900 holdes Kammeratskabsaften pa Christiansminde

Organisation

Overdommer
Medlem
Medlem

Staeevne-/konkurrenceleder
Konkurrenceleder
Skydeleder 1

Skydeleder 2

Banelaegger, O-Lab
Banelegger, PO
Banekontrol, O-lgb

Jury

Jan Mgller, BO-Udvalget
Tilgar
Christen Laursen,

Steevneledelse

Sgren Schwartz Mgller

Peter M. Wester, AS

Morten Waerum Rasmussen
Birger Hoff, AS

Erik Sgrensen, Allergd O-klub
Aksel Iversen, AS

Ulrik Staugaard,
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Banekontrol, PO Peter Werling, AS
Tidtagning Mogens Jgrgensen
Indkvartering/bespisning og premier  Josephine Weinert Biller, LGI

Generelle oplysninger

Vaben
Vaben skal leve op til geeldende sikkerhedsbestemmelser. Dette er skyttens ansvar.

Brystnumre
Brystnumre er at finde i kuvert ved steevnesektretariatet, angiv startnummer. Brystnummer bares
synligt under hele konkurrencen.

Transport
Transport til og fra steevnet sker pa eget ansvar. Der parkeres pa anvist P-plads ved skydebanen.

Geveer

Der ma kun anvendes standardriffel cal. 22 (5,6 mm).

Ammunition medbringes af skytten selv.

Indskydning gennemfares udelukkende pa papskiver. Standpladser fordeles pr.
klub/nation.

Funktionsfejl afhjeelpes af skytten. Klikker ma ombyttes (uden tidskompensation).
Usikker betjening af geveer kan medfere afgang fra skydedisciplinen.

Geverer placeres i gevarstativet bag standpladsen, nar de ikke anvendes.

Feerdsel i lsbsomrade/opvarmning
Feerdsel i terreenet i tilknytning til steevnepladsen er kun tilladt i forbindelse med konkurrence.
Opvarmning ma ske pa steevnepladsen, vejen hertil fra P-plads samt pa de afmarkede veje til start.

Disciplininstruktion

Der gennemfares en kort instruktion far hver konkurrence. Det er deltagerens eget ansvar at kende
bestemmelser i DMI bestemmelsesgrundlag for Biathlon, Kap. 8 (FEB 2024), www.dmif.dk eller
www.biathlon.dk

Kontakt
Stevneleder: Sgren Schwartz Magller, E-mail: LG-STCH@mil.dk. Mobil: 22 56 99 07
Konkurrenceleder: Peter M. Wester, E-mail: pwester79@hotmail.com. Mobil: 51 14 19 76

Kort

Jeegerspris Nordskoven, ZAZkvidistance
2,5m:

Sprint: 1:7.500 (Alle klasser)

Klassisk:
- Punkt Orientering, 1:10.000 (Alle klasser)
- Fri Orientering,
1:10.000 og 1:7.500 (zeldre klasser)

Stafet: 1:10.000 og 1:7.500 (zeldre klasser)


http://www.dmif.dk/
http://www.dmif.dk/
http://www.biathlon.dk/
http://www.biathlon.dk/
mailto:LG-STCH@mil.dk
mailto:pwester79@hotmail.com

Terraenbeskrivelse

Terreenet er moderat kuperet. Hgjeste punkt er 19 m over havets overflade.

Jeegerspris Nordskov

Der er et tet net af skovveje, mens der er relativt fa stier. Skoven bestar af gran- og begeskov, med
mindre dele af birk og leerk. Beplantningerne har meget varierende alder, som pavirker teetheden og
fremkommeligheden. Udbredt bundvegetationen af bregner og brombeer. Pa steevnedagene vil det
mest veere visne planter fra aret far.

Midt i skoven er et par stgrre engomrader, der kan veere vade. Pa konkurrencetidspunktet vil graes og
ukrudt veere faldet noget sammen.

Der er mange grefter, hvoraf en del er brede efter oprensning.

Det militeere gvelsesterren
Abent omrade med graes og spredte treeer og bevoksninger. Let gennemlgbeligt, da graesset pé det
meste af arealet slas hvert ar.

Kontrolsystem

Stempling og tidtagning foregar elektronisk med Sportldent system.

Der anvendes touch-free Sportldent enheder.

Labere, der ikke er tilmeldt med egen brik, er tildelt en lejebrik, som er uden touch-free funktion, se
startlisten. Ved fejlfunktion af Sl klippes i markeringer pa kortet.

Deltagere, der er tilmeldt med egen brik, medbringer denne til start. Lanebrikker udleveres sammen
med startnummer. Samme brik anvendes til alle konkurrencer.

Manglende aflevering af brik efter sidste konkurrence medfarer erstatningsansvar pa kr. 400,00.
DOF’s reglement for brug af Sportldent er geeldende.

Start
Sprint og klassisk: Startinterval er 1 min. (2 min imellem deltagere i samme klasse)
Stafet: Feelles start — se startinstruktion.



SPRINT DISCIPLIN

Disciplinen gennemfares saledes:
Orienteringslgb — 5 skud liggende — orienteringslgb — 5 skud staende.

Treeffere markeres pa lgbskortet. Ikke trufne mal honoreres med strafrunde(r). Ved malgang
afleveres lgbskortet til kontrol af antal strafrunder.

Transport til start
Start ligger ca. 1200 meter fra steevneplads. Fglg snitzling.

Startprocedure

Fremkald 3 min. far starttid.

| startgjeblikket udleveres kort med matchende startnummer. Det er lgberens eget ansvar at
kontrollere, at det er den korrekte klasse/kort, som modtages fra hjaelperne.
Postdefinitioner er trykt pa kortet med IOF symboler.

Der vil veere lgse postdefinitioner med IOF symboler til de, som har en holder. Lase
postdefinitioner udleveres 2 min for starten.

Sprintkortet
Efter farste skydning fortsaetter nummerering af posterne.

Skydning

Til hver skydning skal der treeffes 5 mal. For hvert mal, der ikke er truffet, lgbes én strafrunde,
inden der fortsettes i skoven eller lgbes i mal.

Treeffere markeres i rubrikker pa O-Kortet.

For klassen H-JUN og D-JUN: Der skydes udelukkende fra liggende skydestilling og mod den store
skive (11 cm).

Banelangder og postantal (Tilgar pad www.biathlon.dk samt pa steevnepladsen.)

Klasse: Lengde, km. Poster Malestok
H-21 X Y 1:7.500
HB X Y 1:7.500
H-35 X Y 1:7.500
H-45 X Y 1:7.500
H-55 X Y 1:7.500
H-65 X Y 1:7.500
H-75 X Y 1:7.500
D-21 X Y 1:7.500
DB X Y 1:7.500
D-40 X Y 1:7.500
D-60 X Y 1:7.500
H-JUN X Y 1:7.500
D-JUN X Y 1:7.500



http://www.biathlon.dk/
http://www.biathlon.dk/

Maksimal lgbstid
P4 alle baner 60 min.

Klassisk disciplin

Disciplinen gennemfares saledes:
Punktorientering — orienteringslgb — 10 skud liggende — orienteringslgb - 10 skud staende —
malgang.

Transport til start
Start PO ligger ca. 300 meter fra steevneplads. Fglg snitzling.

Startprocedure

Fremkald 3 min. for start. | startgjeblikket udleveres kort til punkt-orientering. Der er lgse
postdefinitioner med IOF symboler til de, som har en holder. Lase postdefinitioner udleveres 2 min
for starten. Postdefinitioner er trykt pa kortet med IOF-symboler

Punktorientering (PO)

Kortet er lamineret og pafert deltagernummer.

Startstedet er markeret med rgd trekant.

Banens lzengde er ca. 3000 m. og markeret med 3-farvet snitsling. Banen ma ikke afviges mere end
5 m. Det er ikke tilladt at bevaege sig tilbage i banen. Opgaven bestar i at kortfaeste/kortlese 5
punkter i banen og 5 punkter uden for banen og herefter indprikke og markere malene pa det
udleverede kort. Markeringen af malene skal ske inden for indhegningen ved stationspunktet.
Markeringen sker ved naleprik gennem kortet samt pa bagsiden af kortet ved at treekke en streg fra
naleprikket og til boks med aktuelt fortrykt nummer. Punkterne i banen er markeret med bla boks
og punkterne uden for banen er markeret med gul boks og sigtestok, der peger imod en orange/hvid
postskeerm. Der er postbeskrivelse (IOF) for poster uden for banen. Max.

afstand til punkter uden for banen er 400 m.

Nal og pen er ophangt ved de enkelte stationspunkter, disse skal benyttes. For hvert mm. der
prikkes forkert, leegges ét strafminut til lgbstiden, dog maximalt 10 minutter pr. mal.
Samtale/samarbejde mellem deltagere er forbudt og medfarer diskvalifikation. Ved mal for PO
afleveres kort i kortkasse, Sportldent enhed stemples, og der udleveres kort til O-lgb.

O-lgb
Det er lgberens eget ansvar at kontrollere, at det er den korrekte klasse/kort der tages ved skiftet.
Fra sidste post fglges markering frem til skydebanen.

Vaeske
Der vil veere veeske i skiftet fra PO til O-lgb og efter fgrste skydning.

Banelaengder og postantal (Tilgar pa www.biathlon.dk samt pa steevnepladsen.)

Klasse: Laengde, km. Poster Malestok
H-21 X Y 1:10.000
HB X Y 1:10.000
H-35 X Y 1:10.000
H-45 X Y 1:10.000



http://www.biathlon.dk/
http://www.biathlon.dk/

H-55 X Y 1:7.500
H-65 X Y 1:7.500
H-75 X Y 1:7.500
D-21 X Y 1:10.000
DB X Y 1:10.000
D-40 X Y 1:10.000
D-60 X Y 1:7.500
H-JUN X Y 1:10.000
D-JUN X Y 1:10.000
Skydning

Til hver skydning skal der afgives 10 skud. Treffere noteres pa bagsiden af O-kortet.
For hvert mal, der ikke er truffet, tillegges lgbstiden 2 min. For klassen H/D-JUN: Der skydes
udelukkende fra liggende skydestilling og mod den store skive (11 cm).

Maximal lgbstid inklusiv PO og skydning
Pa alle baner 180 minutter, straftid er ikke medregnet!



Stafet disciplin

Disciplinen afvikles saledes:
Orientering — liggende skydning — orientering — staende skydning - skifte/mal.

Treeffere markeres pa lgbskortet. Ikke trufne mal honoreres med strafrunde(r). Ved malgang
afleveres lgbskortet.

Stafetten gennemferes med 3 mandshold for klassen H-21. @vrige klasser gennemfarer stafetten
med 2 mandshold.

Start

10:05 Start for H-21 for H/D 70
10:15 Start for D-21/DB og H/D 95
10:25 Start Mix og H/D-120

Gaflinger er efter Farsta metoden.

Deltagere er selv ansvarlige for at tage det rigtige kort ved kortskifte. Der er IKKE lgse
postdefinitioner. Postdefinitioner er trykt pa kortet med IOF symboler.

Vaske
Der vil vaere vaeske ved skydebanen.

Skydning

Til hver skydning skal der treeffes 5 mal. Skytten har 8 patroner til at ramme de 5 mal, 5 patroner
opladt i magasin. Resten lades enkeltvis. For hvert mal, der ikke er truffet, lgbes én strafrunde,
inden der fortsettes i skoven eller skiftes til ny lgber/Igber i mal. (Standpladsen ma farst forlades,
nar alle 5 mal er truffet, eller der er afgivet 8 skud.) Traeffere markeres i rubrikker pa O-Kortet.

Baneleengder og postantal (Tilgar pa www.biathlon.dk samt pa steevnepladsen.)

Klasse Lengde Poster Malestok
H-21 X km Y 1:10.000
D-21 X km Y 1:10.000
H/D-70 X km Y 1:10.000
H/D-95 X km Y 1:7.500
H/D-120 X km Y 1:7.500
Mix X km Y 1:7.500

Max. Igbstid
P4 alle baner 180 min.

Eventuel efterstart annonceres med minimum 15 minutters varsel.
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Kort udvisende Staevneplads, samt Indkvartering

Se karselsvejledning under *Generelt’ ovenfor.
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